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lkjka”k
laxhr] izkjEHk ls gh ekuo dh lH;rk dk ,d egRoiw.kZ vax jgk gSA ,slk

ekuk tkrk gS fd ekuo lH;rk ds lkFk gh laxhr dk tUe gqvkA laxhr izkjEHk ls
gh ekuo lH;rk dh fodkl ;k=k dk lgHkkxh jgk gSA Hkkjr esa izkphu dky ls gh
laxhr yksxksa ds thou dk fgLlk jgk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa laxhr dh fofHkUu
“kSfy;k¡ ikbZ tkrh gS] ftudh mRifRRk ;gk¡ ds yksxksa dh fopkj/kkjk ,oa ifjfLFkfr;ksa
ds ifjorZu ds vk/kkj ij gqbZ gSA Hkkjr esa ikbZ tkus okyh lakxhfrd “kSfy;ksa ds
vUrxZr “kkL=h; laxhr] mi”kkL=h; laxhr] yksd laxhr] vkfn izpfyr gSA le; ds
lkFk bu lkaxhfrd “kSfy;ksa esa ifjorZu vk;k gSA bl cnyko dk dkj.k orZeku le;
gq, rduhdh fodkl ,oa ik”pkR; laxhr dk c<+rk izHkko gSA loZizFke laxhr dk
fodkl oSfnd dky esa] “kkL=h; laxhr dh mRifRRk ds :i esa gqvkA mlds i”pkr
/khjs&/khjs ekuo laLdf̀r esa ifjorZu ds lkFk & lkFk laxhr dh fofHkUu “kSfy;k¡ cuhA
orZeku le; dh cnyrh fopkj/kkjk us jhfeDl] ikWi] fQYeh laxhr vkfn laxhr ds
izdkjksa dh rjQ yksxksa ds :>ku dks c<+k;k gS vr% orZeku le; esa laxhr ds fofHkUu
u;s izdkj izpfyr gq, gSaA tks vk/kqfud lekt esa viuk vge LFkku cuk pqds gSA
eq[; fcUnq

Hkkjrh; laxhr] laxhr dh fofHkUu “kSfy;k¡] “kkL=h; laxhr] mi”kL=h;
laxhr] yksd laxhr] lqxe laxhr] vk/kqfud laxhr ds :>ku] fu’d’kZ
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Hkkjrh; laxhr

Hkkjrh; laLd`fr esa laxhr dyk dk fo”ks’k egRo gSA Hkkjr esa laxhr dks eks{k izkfIr dk lk/ku
ekuk x;k gSA laxhr dk iz;ksx ;gk¡ uk dsoy euksjatu ds fy, gksrk gS cfYd laxhr ;gk¡ ds yksxksa dh
Hkkoukvksa dks O;Dr djus dk ,d lcy ek/;e gSA laxhr ;gk¡ ds yksxksa ds thou dk ,d vge fgLlk
gSA thou dk izR;sd dk;Z] fcuk laxhr ds] ;gk¡ viw.kZ gh tkuk iM+rk gSA Hkkjrh; lekt easa dksbZ Hkh
lkekftd ;k /kkfeZd volj fcuk laxhr ds iw.kZ ugha gksrkA izR;sd volj ij laxhr] ;gk¡ dh thou “kSyh
esa “kkfey jgrk gSA Hkkjrh; laxhr dh mRifRRk ds fo’k; esa ,slk ekuk tkrk gS fd bldh mRifRRk nsorkvkas
}kjk gqbZ gSA fo}kuksa }kjk ekuk tkrk gS fd Þlaxhr dh mRifRRk vkjEHk esa osnksa ds fuekZrk czãk }kjk gqbZA
czãk us ;g dyk f”ko dks nh vkSj f”ko ds }kjk ljLorh dks izkIr gqbZAß1 Hkkjrh; laLd`fr esa ljLorh dks
laxhr ,oa lkfgR; dh vf/k’Bk=h ekuk x;k gSA laxhr izkphu dky ls gh ;gk¡ dh lH;rk dk ,d egRoiw.kZ
vax jgk gSA Hkkjr esa laxhr dk izkjEHk oSfnd dky ls Hkh iwoZ gks pqdk FkkA le; ds lkFk&lkFk ekuo
lH;rk dk fodkl gqvk ,oa ekuo lH;rk ,oa laLd`fr esa fofHkUu ifjorZu gksrs x;sA ftldk izHkko ;gk¡
ds laxhr ij Hkh iM+kA Hkkjr esa “kkL=h; laxhr dk izkjEHk oSfnd dky ls ekuk tkrk gSA Hkkjr esa laxhr
dk izFke mYYks[k Hkjr d`r *ukV~;”kkL=* xzUFk essa izkIr gksrk gSA oSls rks ukV~;”kkL= xzUFk ukV~; ij
vk/kkfjr Fkk ijUrq blds vfUre N% v/;k; laxhr ls lEcfU/kr gSA Hkkjrh; laxhr esa xk;u] cknu ,oa u`R;
bu rhuksa dykvksa dks cjkcj egRo izkIr gSA ;gk¡ bu rhuksa ds feJ.k ls gh laxhr dh mRifRRk ekuh tkrh
gSA izkphu dky ls ysdj vkt rd Hkkjr esa fofHkUu izdkj ds laxhr ok| ;U=ksa dk fuekZ.k ,oa fodkl
gqvk] tSls& nqUnqfHk] uxkM+k] rqjgh] oh.kk] flrkj] ck¡lqjh] rcyk] gkjeksfu;e vkfnA orZeku le; esa
fMftVy ok|ksa dk izHkko] ;gk¡ ij dkQh c<+ x;k gSA

Hkkjrh; laxhr dh fofHkUu “kSfy;k¡

Hkkjrh; laxhr ijaijk vR;Ur izkphu ,oa le`) jgh gSA Hkkjr ,d ,slk ns”k gS] tks lnk ls gh
ifjorZu”khy jgk gSA vr% ;gk¡ dk laxhr le;&le; ij u;s &u;s :iksa esa fodflr gqvk gSA laxhr ds
;s fofHkUu :i laxhr dh fofHkUu “kSfy;ksa ds :i esa tkus tkrs gSA orZeku le; esa Hkkjr esa laxhr dh
fofo/k “kSfy;k¡ izpfyr gSa] TkSls & “kkL=h; laxhr] mi”kkL=h; laxhr] yksd laxhr ,oa lqxe laxhrA

“kkL=h; laxhr

Hkkjrh; “kkL=h; laxhr dh tMs+a oSfnd dky ls tqM+h gqbZ gSaA “kkL=h; laxhr dk izkjEHk oSfnd
dky ls ekuk x;k gSA _Xosn] ;tqosZn] lkeosn ,oa vFkoZosn bu pkjksa osnksa dk jpuk dky oSfnd dky
ds uke ls tkuk tkrk gSA bu pkjksa osnksa esa ls lkeosn dks laxhr ls lEcfU/kr ekuk x;k gSA oSfnd dky
esa loZizFke rhu Lojksa mnkRr] vuqnkRRk ,oa Lofjr dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA oSfnd dky ds izkjkEHk esa
Lojksa ds fy, ;e laKk iz;ksx dh tkrh  FkhA fo}kuksa }kjk ekuk tkrk gS fd oSfnd dky ls gh lkr Lojksa
dh mRifRRk gks pqdh FkhA ftUgsa Øe”k% Øq’B] izFke] f}rh;] rr̀h;] pqrqFkZ] eUnz ,oa vfrLokj dg dj iqdkjk
tkrk FkkA oSfnd dky esa gh lIrd dk fodkl gks pqdk FkkA ekuk tkrk gS fd oSfnd dky ds Loj
vk/kqfud fgUnqLrkuh laxhr ds dkQh FkkV ds lkeku FksA

Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ,d ,slh oSHko”kkyh dyk gS ftlus gtkjksa o’kksaZ dk lQj r; fd;k gSA
“kkL=h; laxhr dk tks :i vkt gesa izkIr gksrk gS og Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds {ks= esa gq, fofHkUu
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ifjorZuksa dk ifj.kke gSA “kkL=h; laxhr “kkL= ds fu;eksa ij vk/kkfjr gksrk gS vFkkZr og laxhr ftlesa
jkx ds fu;eksa dk ikyu djrs gq, ,oa rky “kkL= ds fu;eksa ds vk/kkj ij fuf”pr Lojksa ,oa y; dk
la;kstu djrs gq, xk;u fd;k tkrk gS] “kkL=h; laxhr dgykrk gSA “kkL=h; laxhr jkxksa ij vk/kkfjr
gSA blesa jkx xk;u ds nkSjku jkx ds fu;eksa dk ikyu vko”;d gksrk gSA blesa izR;sd jkx ds Loj fHkUu
gksrs gSa ,oa ,d jkx xkrs le; nwljs jkx ds Lojksa dk iz;ksx oftZr ekuk tkrk gSA orZeku esa Hkkjr esa
“kkL=h; laxhr dh nks i)fr;k¡ izpfyr gS] ¼1½ fgUnqLrkuh “kkL=h; laxhr ¼2½ dukZVdh “kkL=h; laxhrA
igyh gS fgUnqLrkuh laxhr i)fr] ftls mRRkjh laxhr i)fr ds uke Hkh tkuk tkrk gSA ;g i)fr mRRkj
izns”k] caxyk] fcgkj] mM+hlk] iatkc rFkk egkjk’Vª vkfn izkUrksa esa izpfyr gSA nwljh gS nf{k.kh laxhr i)fr
tks eSlwj] vkU/kzizns”k] rfeyukMq vkfn nf{k.k ds dqN jkT;ksa esa izpfyr gSA bu nksuksa laxhr i)fr;ksa esa cgqr
dqN lekurk,sa ,oa fofHkUurk,sa izkIr gksrh gSA

yxHkx 11 oh “krkCnh ds i”pkr eqxyksa dk Hkkjr esa vkxeu gqvkA eqxyksa us mRrj Hkkjr dks
viuk dsUnz cuk;k ,oa dbZ “krkfCn;ksa rd ;gk¡ “kklu fd;kA blh dkj.ko”k mRrj  Hkkjr dh laLd`fr
,oa laxhr esa vjch] Qkjlh laxhr dk feJ.k izkIr gksrk gSA ogha nwljh vksj nf{k.k Hkkjrh; laxhr bu lHkh
izHkkoksa ls vNwrk jgk gSA Hkkjrh; “kkL=h; laxhr dk lQj dbZ “krkfCn;ksa ls pyk vk jgk gS ,oa “kkL=h;
laxhr ds bl lQj ds nkSjku fofHkUu “kkL=h; “kSfy;ksa dk fodkl gqvk tSls& /kqzin] /kekj] jO;ky] prqjax]
f=oV ,oa rjkukA

/kzqin

/kqzin “kSyh] fgUnqLrkuh laxhr dh ,d izkphu “kSyh gSA ekuk tkrk gS fd bldh jpuk iUnzgoha
“krkCnh esa gq, jktk ekuflag rksej }kjk gqbZ FkhA /kqzin “kCn */kzqo* o *in* “kCnksa ds esy ls cuk gSA ;g ,d
xaEHkhj izdf̀r dh xk;dh gSA /kqzin dks vf/kDrj yksx enkZuk xhr Hkh dgrs gSA /kzqin xk;u “kSyh dk izpkj
iUnzgoha “krkCnh esa vf/kd gqvkA ml le; ds izfl) laxhrKksa esa Lokeh gfjnkl] xksiky] rkulsu] uk;d cStw
vkfn dk uke vkrk gSA ;s lHkh laxhrK /kqzin gh xkrs FksA /kzqin vf/kDrj cztHkk’kk esa gksrs gSa rFkk blesa ohj]
J̀axkj rFkk “kkar jl dh iz/kkurk gksrh gSA /kqzin dk xk;u vf/kDrj i[kkot ds lkFk gh gksrk gS ijUrq vkt
dy rcys dk izpyu c<+ tkus ls bldk xk;u rcys ds lkFk dkQh gksus yxk gSA /kzqin xk;dh esa [kVds
o rku ds leku piy Loj lewgksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrkA /kqzin xk;dh esa xed dk vf/kd iz;ksx fd;k
tkrk gSA izkphu dky esa /kqzin dh eq[; pkj ckfu;k¡] [kaMkj ckuh] ukSgkj ckuh] Mkxqj ckuh] xkscjgkj ckuh
izpfyr FkhA orZeku le; esa /kqzin xk;dh dk LFkku jO;ky xk;dh us ys fy;k gSA

/kekj

/kekj xk;u “kSyh ,d izkphu “kkL=h; xk;u “kSyh gSA blesa y;dkjh dk fo”ks’k egRo gSA /kekj
xk;u “kSyh esa vf/kDrj jk/kk] d`’.k ,oa czt dh gksyh dk o.kZu izkIr gksrk gSA /kekj “kkL=h; laxhr dh
,d fof”k’V xk;u “kSyh gS] ftlesa /kqzin ds leku xaEHkhjrk jgrh gSA /kekj “kSyh dk xk;u /kekj rky esa
gksrk gSA blesa Hkh /kqzin xk;u “kSyh ds leku xed dk vf/kd iz;ksx gksrk gSA /kekj xk;u “kSyh ds lkFk
i[kkot ok| dk iz;ksx vf/kd gksrk gSA bl xk;u “kSyh esa vf/kDrj gksyh dk o.kZu gksrk gSA vr% dqN
yksx bls gksjh Hkh dgrs gSA
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[;ky

[;ky “kkL=h; laxhr dh ,d fof”k’V “kSyh gSA orZeku le; esa gekjk “kkL=h; laxhr jO;ky
ij gh vk/kkfjr gSA [;ky dh mRifRRk ls iwoZ Hkkjrh; “kkL=h; laxhr esa izeq[k :i ls /kzqin dk gh xk;u
fd;k tkrk FkkA [;ky Qkjlh Hkk”kk dk “kCn gS ftldk “kkfCnd vFkZ gS *dYiuk*A **xhr ds bl izdkj
esa dYiuk dk fo”ks’k egRo gksus ds dkj.k gh “kk;n bls [;ky dh laKk nh xbZ gS **2 [;ky xk;u “kSyh
esa jkx ds fu;eksa dh j{kk djrs gq, vkyki] rku] cksy vkyki] cksy rku] [kVdk] eqdhZ] ljxe vkfn fofHkUu
vyadkjksa dk iz;ksx djrs gq, xk;u fd;k tkrk gSA [;ky xk;u “kSyh esa /kqzin /kekj ds leku y;dkjh
dj tksj u nsdj] Lojksa ds peRdkj o Loj&lkSUn;Z ij fo”ks’k /;ku fn;k tkrk gSA [;ky xk;u “kSyh ds
nks izdkj izpfyr gSa ¼1½ foyfEcr [;ky ¼2½ nzqr [;kyA

1- foyfEcr [;ky& foyfEcr [;ky dks cM+k [;ky Hkh dgrs gSaA bldk xk;u foyfEcr y;
esa fd;k tkrk gSA blh dkj.k bldks foyfEcr [;ky djrs gSaA fo}kuksa ds vuqlkj bldh jpuk tkSuiqj
ds lqYrku gqlSu “kdhZ }kjk dh x;h FkhA foyfEcr [;ky ds nks Hkkx LFkk;h rFkk varjk gksrs gSaA blesa “kCn
cgqr de gksrs gSa rFkk bUgha “kCnksa dks ysdj cksy&vkyki o cksy&rku xk;s tkrs gSaA blds lkFk rcys dk
iz;ksx gksrk gS rFkk ,drky] >wejk rky] fryokM+k rky] vkM+kpkj rky o >irky vkfn rcys dh rkyksa
ds lkFk bldk xk;u fd;k tkrk gSA

2- nqzr [;ky& bls NksVk [;ky Hkh dgk tkrk gSA bl xk;u “kSyh dk xk;u nqzr y; esa fd;k
tkrk gSA blesa Hkh cMs+ [;ky ds leku nks Hkkx LFkkbZ ,oa varjk gksrs gSaA nqzr [;ky esa vkyki] cksy&
vkyki] rku] cksy&rku rFkk ljxe vkkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blds xk;u esa fofHkUu Loj lkSUn;Z
ds midj.kksa tSls& d.k] [kVdk] eqdhZ vkfn dk [kwc iz;ksx fd;k tkrk gSA bldh jpuk ds fo’k; esa
fo}kuksa }kjk ekuk tkrk gS fd bldh jpuk pkSngoha “krkCnh esa vehj [kqljks }kjk dh xbZA nqzr [;ky dk
xk;u vf/kDrj rhurky] >irky rFkk ,drky esa fd;k tkrk gSA

prqjax

prqjax “kkL=h; laxhr dh ,d fof”k’V xk;u “kSyh gSA prqjax esa [;ky ds “kCn] i[kkot vFkok
rcys ds cksy] rjkuk rFkk ljxe dk iz;ksx ,d lkFk fd;k tkrk gSA bldk xk;u jO;ky ds gh leku
fd;k tkrk gSA

f=oV

ftl izdkj prqjax dk fuekZ.k pkj oLrqvksa ds feyus ls gksrk gS mlh izdkj f+=oV xk;u “kSyh
esa rhu phtsa] xhr ds “kCn] rcys vFkok ijokot ds cksy rFkk ljxe feyh gqbZ jgrh gaSA bldk xk;u
lquus esa cgqr vkd’kZd yxrk gSA

rjkuk

rjkuk “kkL=h; laxhr dh ,d fof”k’V xk;u “kSyh gSA rjkuk esa dqN fof”k’V “kCnksa tSls& ukse&
rkse] ruu] uk fnjfnj] nkuh&rnkuh vkfn dk iz;ksx gksrk gSA blds nks Hkkx LFkkbZ o varjk gksrs gSaA bldk
xk;u fof”k’V izdkj ls fd;k tkrk gSA blds xk;u ds nkSjku y; dks /khsjs& /khsjs c<+k;k tkrk gS rFkk var
esa vfr nqzr y; ij igq¡pdj xk;u dks lekIr fd;k tkrk gSA dqN xk;d rjkuk xk;u esa dgha & dgha rcyk
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;k i[kkot ds cksyksa dk iz;ksx djrs gSaA bldk xk;u vf/kDrj nqzr [;ky ds Ik”pkr fd;k tkrk gSA rjkuk
yxHkx lHkh jkxksa esa xk;k tkrk gSA blds xk;u ls iwoZ fo”ks’k rS;kjh dh vko”;drk gksrh gSA

mi”kkL=h; laxhr

mi”kkL=h; laxhr Hkkjrh; laxhr dh ,d izpfyr xk;u “kSyh gSA mi”kkL=h; laxhr dh lcls
cM+h fo”ks’krk bldk Hkko iz/kku gksuk gS ftlds dkj.k ;g Jksrkvksa ds ân; dks izHkkfor djrh gSA
mi”kkL=h; laxhr dh mRifRRk “kkL=h; laxhr o yksd laxhr ds la;ksx ls gqbZ gSaA blesa “kkL=h; laxhr
ds dBksj fu;eksa dks f”kfFkyrk iznku dh tkrh gSA tgk¡ “kkL=h; laxhr esa] ,d jkx dk xk;u djrs le;
fdlh nwljs jkx dk iz;ksx oftZr gksrk gS ogha mi”kkL=h; laxhr ds xk;u esa ,d lkFk dbZ jkxksa dk iz;ksx
fd;k tkrk gS rFkk Loj ds LFkku ij Hkko dks vf/kd egRo fn;k tkrk gSA mi”kkL=h; laxhr ds vUrxZr
Bqejh] nknjk] VIik] dtjh vkfn “kSfy;ksa dk xk;u fd;k tkrk gSA

Bqejh

mi”kkL=h; laxhr esa Bqejh xk;u “kSyh vR;Ur izpfyr gSA bldk lEcU/k uokcksaa ds njckj ls
ekuk tkrk gSA fo}kuksa }kjk ekuk tkrk gS fd Bqejh dk jpuk y[kuÅ ds vfUre uokc *okftn vyh “kkg*
}kjk dh xbZA ftUgsa *vjOrj fi;k* ds uke ls tkuk tkrk gSA Bqejh dk xk;u papy izd`fr ds jkxksa tSls&
joekt] fryd dkeksn] ns”k] fryax] ihyw] HkSjoh] dkQh vkfn esa fd;k tkrk gSA blesa d.k] ehaM vkfn dk
fo”ks’k iz;ksx fd;k tkrk gSA blesa Jàxkj jl dh iz/kkurk gksrh gSA Bqejh dk xk;u vf/kDrj nhipUnh rFkk
trrky esa fd;k tkrk gSA Bqejh xk;u ds nkSjku fofHkUu jkxksa dh Nk;k fn[kkbZ tkrh gSA ftlls xk;u
esa fof”k’V lqUnjrk vkrh gS tks lquus okys ds eu ij ,d fof”k’V izHkko Mkyrh gSA Bqejh ,d Hkko
iz/kku xk;u “kSyh gS ftlls fof”k’V Hkkoksa dk lapkj gksrk gSA

nknjk

nknjk mi”kkL=h; laxhr dh “kSyh gS rFkk ;g Bqejh ls dkQh feyrh tqyrh gSA nknjk “kSyh dk
xk;u nknjk rky esa gksrk gS vr% blh dkj.k ;g “kSyh nknjk dgykrh gSA Bqejh ,oa nknjss dk xk;u
dkQh feyrk tqyrk gS ijUrq nknjs dh y; ,oa Lojksa dk yxko bls Bqejh ls fHkUUk cukrk gSA nknjs dh
mRifRRk ds fo’k; esa dksbZ Bksl izek.k izkIr ugha gksrs gS fdUrq bruk vo”; dgk tk ldrk gS fd bldh
mRifRRk dk vk/kkj yksd laxhr gSA

VIik

VIik xk;u “kSyh v/kZ&”kkL=h; ;k mi”kkL=h; xk;u “kSyh gSA ekuk tkrk gS fd iapkc izkUr ds Å¡V
pjkus okyksa }kjk bu xhrksa dk izorZu gqvkA ;g ,d ,slk xhr gSa ftlesa fgUnh fefJr iatkch Hkk’kk dk iz;ksx
gksrk gSA ;g Jxakj jl iz/kku xhr gSA **VIIkk laLd̀r Hkk’kk dk “kCn gS] ftldk vFkZ gS& mNyuk] dwnuk]
Nykax] QdZ rFkk ,d izdkj dk pyrk xkuk; tks iatkc esa yksdfiz; gSA^^3 bl xk;dh esa Lojksa dk peRdkfjd
izn”kZu fd;k tkrk gSA VIIks vf/kDrj dkQh] HkSjoh] ihyw] f>a>kssVh rFkk [kekt jkxksa esa xk;s tkrs gSA

yksd laxhr

yksd laxhr ,d ,slh xk;u “kSyh gS tks tu&lk/kkj.k ds ân; ls izokfgr gksrh gSA ̂ ^yksd laxhr
*yksd* rFkk ^laxhr* nks “kCnksa ds la;ksx ls cuk gS] ftldk vFkZ gS& yksd ds xhr ;k yksd vFkok yksxksa
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esa izpfyr xhrA**4 yksd laxhr fdlh LFkku fo”ks’k dh laLd`fr dks n”kkZus dk dk;Z djrk gSA Hkkjr esa yksd
laxhr dh ijEijk izkphu dky ls pyh vk jgh gSA Hkkjr esa fofHkUu /keksZa ,oa lEiznk;ksa ds yksx ,d lkFk
fuokl djrs gS vr% ;gk¡ yksd xhrksa dk {ks= cgqr foLr`r gSA ;gk¡ fofHkUu rht&R;kSgkjksa] lkekftd o
/kkfeZd voljksa gsrq fofHkUu izdkj ds yksd xhrkas dks xkus dk izpyu gSA Hkkjr ds izR;sd izkUr dh laLd`fr
,d nwljs ls fHkUu gS blh dkj.k ;gk¡ ds yksd laxhr esa Hkh fHkUurk ns[kh tkrh gSA tSls& iatkc izkUr ds
izfl) yksd xhrksa esa ghj&jka>k] lLlh& iqUuw] yksfj;ksa rFkk yksd uR̀;ksa esa HkkaxM+k dk izpyu gSA blh izdkj
mRrj izns”k ds yksd xhrksa esa jkl& yhyk] ukSVadh] jfl;k] gksyh] ckjgeklk] cUuk] lksgj vkfn izpfyr gSA
Hkkjr dk jktLFkku izkUr yksd laxhr ds {ks= esa vfr le`) gSA ;gk¡ ij fofHkUu izdkj ds yksd xhr ,oa
yksd uR̀; izpfyr gSaA ;gk¡ ds yksd xhrks esa ekaM] >wej] xuxkSj] rFkk lkouh lEiw.kZ Hkkjr esa izfl) gSa
rFkk <ksy u`R;] ?kwej u`R;] xhnM+ u`R;] HkokbZ] >wej rFkk vfXUk u`R; vkfn ;gk¡ ds izfl) u`R; gSA

lqxe laxhr

Hkkjrh; laxhr ds vUrxZr vkus okyk lqxe laxhr viuh Lo;a dh dqN fof”k’V fo”ks’krk,sa j[krk
gSA ;g lh[kus ,oa xkus esa ljy gksrk gS D;ksa fd blesa “kkL=h; laxhr ds leku jkxksa ds dfBu fu;eksa
dk iz;ksx ugha gksrk gSA bldk xk;u ljy gksus ds dkj.k ;g Hkkjr esa dkQh izpfyr gSA bldks ykbV
E;wftd Hkh dgrs gSA blds vUrxZr Hktu] xt+y vkfn dk xk;u fd;k tkrk gSA lqxe laxhr esa “kCnksa]
gko&Hkkoksa ,oa jatdrk dk iz;ksx cMh dq”kyrk ls fd;k tkrk gSA bldh jpuk,sa] fHkUu& fHkUUk izkUrksa dh
fofHkUu Hkk’kkvksa esa ikbZ tkrh gSaA blesa rcyk oknu dk izeq[k ;ksxnku jgrk  gSA

vk/kqfud laxhr ds :>ku

orZeku le; ifjorZu dk le; gSA cnyrh o fodflr gksrh rduhdksa dk izHkko] Hkkjrh; laxhr
ij vR;f/kd iM+k gSA orZeku esa laxhr fuekZ.k gsrq fofHkUUk rduhdksa dk iz;ksx gksus yxk gS QyLo:Ik
laxhr vc jhfeDl ,oa ikWi tSls u;s :iksa esa lkeus vk;k gSA tgk¡ ,d vkSj “kkL=h; laxhr ,oa ikjEifjd
laxhr vHkh Hkh izklafxd gS ogha ikWi] fgi&gkWi] jhfeDl] jkWd vkfn tSls bySDVªkWfud laxhr ds u;s :iksa
us Hkkjrh; laxhr dks ,d ubZ fn”kk nh gSA

vk/kqfud Hkkjrh; laxhr esa bysDVªkWfud laxhr dh “kSfy;kas us vkt ds ;qokvksa dks dkQh izHkkfor
fd;k gSA fdlh iqjkusa fjdkMZ fd, x;s xkus dks u;s rjhds ls cukus dks ;k iqjkus xkus dh ewy fjdkWfMZx
esa cnykc djds cuk, x;s laLdj.k dks jhfeDl dgrs gSA laxhr dk ;g u;k :Ik vkt ds ;qokvksa dks
yqHkkus dk dk;Z djrk gSA tgk¡ “kkL=h; laxhr dsoy “kkL=h; laxhrKksaa rd gh lhfer jgrk gS ogha vkt]
vk/kqfud laxhr ljy gksus ds dkj.k lHkh cPpksa o ;qokvksa dh t+qcku ls lquk tk ldrk gSA ogha ikWi
E;wftd tks”khyk ,oa nqzr y; ij vk/kkfjr gksrk gS tks ;qokvksa dks uR̀; ds fy, izksRlkfgr djrk gS blh
dkj.k ;g orZeku ;qokvksa esa vR;f/kd izpfyr gSA orZeku le; esa fQYeh laxhr ,d ,slk laxhr gS ftls
vkt gj mez ds yksxksa }kjk ilan fd;k tkrk gSA fQYeh laxhr esa gj izdkj ds laxhr dk feyk tqyk :Ik
izkIr gksrk gSA vkt Hkkjrh; fQYe laxhr esa “kkL=h; laxhr] mi”kkL=h; laxhr] lqxe laxhr] yksd laxhr]
jhfeDl] ikWi ,oa jSi vkfn lHkh izdkj dk laxhr lfEEkfyr gSA blh dkj.k ;g vkt] yksxksa dks dkQh ilan
vkrk gSA



57

  Artistic Narration Vol. XVI No. 1 Jan.-June 2025 ISSN (P): 0976-7444 (e): 2395-7247 Impact Factor 8.898 (SJIF)

https://doi.org/10.31995/an.2025.v16i01.007

fu’d’kZ

Hkkjrh; laxhr dh “kSfy;k¡ vius vki esa fof”k’V “kSfy;k¡ gSaA laxhr dh “kSfy;ksa dk fodkl ,d
fujarj pyus okyh izfØ;k gS tks le;] LFkku ,oa lekt ds cnykoksa ds lkFk vuqdwfyr gksrh gSA Hkkjrh;
“kkL=h; laxhr dh tM+s dkQh xgjh gS ysfdu vk/kqfud laxhr “kSfy;ksa tSls& fQYe laxhr] ikWi] jkWd ,oa
bySDVªkWfud laxhr us “kkL=h; laxhr dks ,d u;s :i esa izLrqr fd;k gS “kkL=h; laxhr ,oa vk/kqfud
laxhr ds bl la;ksx us Hkkjrh; laxhr dks fo”o izfl) cuk;k gSA Hkkjrh; laxhr dh fofo/krk,sa ;g n”kkZrh
gSa fd laxhr pkgs “kkL=h; gks ;k vk/kqfud ;g ges”kk viuh laLd`fr] Hkkoukvksa o lekt dh fLFkfr dks
n”kkZus dk dk;Z djrk gSA
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